
Viktig sikkerhetsinformasjon
Generell informasjon
Sigma-enheter er utviklet og produsert i henhold til moderne sikkerhetsstandarder. Følgende sikkerhets- 
anvisninger vil hjelpe deg til å identifisere farer, bruke enheter på sikker måte og beholde deres riktige 
funksjon så lenge som mulig, slik at du kan ha glede av bruken av disse. 
Merk: Følg driftsanvisningene.
Les driftsanvisningene nøye og gjør dem tilgjengelige for alle brukere. Behold driftsanvinsingene, siden de 
utgjør en del av enheten.

OBS: Manglende overholdelse av sikkerhetsanvisningene nedenfor kan føre til alvorlige skader eller 
skade på enheten eller annen eiendom.

OBS: Små deler utgjør en kvelningsfare for spedbarn
Enheten, dens tilbehør og deres pakning inneholder små deler (batterier, magneter, plastdeler osv.) som 
spedbarn kan svelge, spesielt hvis ligger åpent rundt før installasjon. Hold spedbarn på avstand fra disse 
delene for å unngå svelgings- og kvelningsfarer.

Sykkeldatamaskiner, sportsklokker og lys er ikke leker. Hold spedbarn borte fra disse enhetene. Se til at 
batteridelen alltid er lukket sikkert som beskrevet i anvisningene, slik at spedbarn ikke får tak på batteriene 
og svelger dem. Både nye og brukte batterier skal oppbevares utilgjengelig for barn. Hvis de svelges, kan et 
batteri forårsake alvorlige indre forbrenninger innen noen timer. Oppsøk medisinsk hjelp umiddelbart!

Tilsiktet bruk:
Denne enheten kan kun brukes til formålet og på den måten som beskrives i bruksanvisningen. Enhver 
upassende bruk kan være farlig. Produsenten er ikke ansvarlig for noen skade som oppstår som følge av 
upassende bruk.   

Fare når en enhet skades:
Håndter alltid enheten og tilbehøret, slik som alle elektroniske enheter, med forsiktighet. Hold enheten ren, 
slik at den holder seg i lytefri tilstand i lang tid. Både huset og de elektroniske komponentene det inneholder 
kan skades hvis de faller ned, utsettes for varme eller flammer eller bores gjennom eller brekker. Før hver 
bruk se til at enheten, tilbehøret og kablene ikke er synlig skadet. Skadede enheter må ikke brukes.
Før bruk se til at enheten er teknisk lytefri, stilt inn riktig og godt festet. Bruk kun originale deler og tilbehør 
for å sikre pålitelig funksjon. 

Forsiktighetstiltak under trening: 
Produktet og dets tilbehør utgjør et treningsinstrument for privat bruk. Det er verken en medisinsk enhet 
eller en enhet for diagnostisering eller behandling av sykdommer og utgjør heller ingen erstatning for 
medisinske råd. Hvis du lider av kardiovaskulære problemer, bruk enheten kun etter medisinsk rådgivning. 
Hvis du er i tvil, inkludert som nybegynner eller etter en lang avbrytelse av trening, forhør deg med lege om 
puls og varighet, frekvens og intensitet på treningen. Dette er viktig ikke bare for helsen din, men også for å 
oppnå de beste treningsresultatene. I løpet av treningen må du være oppmerksom på kroppen din og stoppe 
treningen umiddelbart hvis du ikke føler deg vel.

Vær forsiktig med hensyn til distraksjoner:
Ikke bruk enheten hvis du må konsentrere deg eller befinner deg i en farlig trafikksituasjon. Vær alltid 
oppmerksom på dine omgivelser. Ikke bli distraher, da du kan overse hindringer og farer som følge av dette 
og bli skadet.

Vær forsiktig så du ikke overoppheter enheten:
Ikke plasser enheten på dashbordet. Direkte sollys kan varme den opp til en ukomfortabel temperatur. Det er 
spesielt viktig å ikke legge pulssensoren på brystreimen eller legge på reimen til sportsklokken hvis de har 
vært i direkte sollys.  

Radiointerferens:
Produktet og dets tilbehør har blitt testet for samsvar med juridiske krav vedrørende radiostøy og  
interferensimmunitet. Enhver uautorisert endring eller modifisering på enheten kan endre den  
elektromagnetiske kompatibiliteten (EMC) og avslutte driftslisensen. Overhold merknader som forbyr  
eller begrenser bruken av elektroniske enheter (f.eks. på fly). For å ta batteridrevne enheter helt ut av drift, 
fjern batteriene (se bruksanvisningen). Svært sterke elektromagnetiske felt kan redusere funksjonen.  
Unngå umiddelbar omgivelse for interferenskilder, slik som trådløse sendere.

Advarsel om interferens med medisinsk utstyr:
Sterke magneter og radiosignaler kan forstyrre medisinske enheter, slik som pacemakere og Holter- 
monitorer. Ikke bring tråkkfrekvens- og hastighetssensorer i umiddelbar nærhet for slike enheter.  
Bruk brystreimen kun etter å ha forhørt deg med en lege hvis du har en slik enhet.

Allergi- og hudirritasjonsadvarsel:
Dette er spesielt relevant for brystreimen og båndet på en sportsklokke. Noen personer, spesielt de  
med allergier, er sensitive overfor visse materialer etter forlenget hudkontakt med dem. Hvis du lider av 
hudirritasjon, ta av enheten og forhør deg med legen før du bruker den på nytt.

Oppbevaring

Oppbevar enheten og dets tilbehør på et kjølig, tørt, rent rom. Ikke utsett det for noen plutselige forandringer 
med hensyn til temperatur eller luftfuktighet. Temperaturer utenfor et område mellom -20 °C og +60 °C betyr 
fare for skade eller forkortet batterilevetid. Hvis enheten skal lagres i lang tid, lad batteriet. Dette forhindrer 
dyp utladning, noe som forkorter batteriets levetid. For batteridrevne enheter se til at batteriet er fulladet 
eller fjern det for å forhindre at det lekker.

Installasjon

Overhold installasjonsanvisningene, slik at du kan nyte enheten din i lang tid.

Sikker bruk

Omgivelsesdriftstemperaturen kan variere mellom -10 °C til +60 °C.

Lys:
Moderne sykkellys er svært skarpe. Ikke se rett inn i lyset, og ikke utsett andre for blending. Sykkellys er 
ikke noe leketøy og skal oppbevares utilgjengelig for barn. Se til at barn ikke ser rett inn i lyset. I løpet av 
lang driftstid, kan huset blir ukomfortabelt varmt ved berøring. Se til at lyset er slukket før du legger det i 
for eksempel lommen, for å unngå overopphenting. Vær oppmerksom på indikatoren for et batteri som er 
nesten flatt. I et slikt tilfelle kan lyset slukke når som helst.

Vedlikehold, pleie og rengjøring

Før rengjøring av sykkelen er det best å fjerne sykkelcomputeren og lyset. Dette er den enkleste måten å 
forhindre skade på. Fjern smuss med en myk klut, fukt den etter behov. Skurende kluter eller svamper kan 
skade overflatene og spesielt displayet. Rengjør brystreimen (etter å ha åpnet klipsen på pulssensoren) 
med såpevann, og skyll den grundig med vann. Tørk forsiktig reimen tørr og la den lufttørke. Dette hjelper 
til å forebygge hudirritasjon. Reimen (uten sensoren) kan vaskes i maskin på 30 °C uten tøymykner. Den 
må ikke legges i tørketrommel. Lagre den alltid på et rent, tørt sted. Smuss forringer pulssensorfunksjonen 
og fremskynder reimslitasjen. Pulssensoren kan forbli aktivert på en fuktig brystreim, noe som reduserer 
batteriets levetid i stor grad.

Merknad om vanntetthet:
Enheten og dets tilbehør er vannresistente. De kan utsettes for svette og regn. Sørg for riktig installasjon, 
spesielt med hensyn til gummitetningskantene og USB-porten og batteriromdekslene. Rengjør aldri enheten 
eller dets tilbehør med en høytrykksspyler. Unngå kontakt med kjemiske rengjøringsmidler, alkohol, parfyme, 
såpe, løsemiddel, rengjøringsmiddel, syrer eller lut, insektsmiddel, hudkrem, solkrem eller oljer for å beholde 
vannresistensen i lang tid og holde overflaten intakt.

Merknad om batterier:
Skift ut et flatt batteri med et nytt så snart som mulig for å forhindre at batteriet lekker og forårsaker skade. 
Skift ut batteriet slik som beskrevet i bruksanvisningen. Bruk aldri makt for å åpne eller lukke batterihuset. 
Se til å bruke den batteritypen som beskrives i anvisningene. Se til at batteripolariteten er riktig. Bruk aldri  
et metallisk verktøy (tang, pinsett) for å sette inn batteriet, siden dette kan forårsake skade og kortslutning.
Unngå enhver mekanisk skade på batteriet. Brukte batterier må kastes separat fra husholdningsavfallet - for 
eksempel i en batteriinnsamlingsbeholder. Kast aldri batteriene eller enheten inn i flammer. 

Oppladbare batterier:
Lad kun batteriet med en kompatibel lader.
Lad kun batteriet i temperaturområdet mellom +10 °C til +45 °C.
La aldri batteriet være uten tilsyn under lading.
I løpet av forlenget lagring, lad batteriet regelmessig for å forlenge levetiden. 

Reparasjon
  

Enheten og tilbehøret inneholder ingen deler som brukeren kan vedlikeholde (bortsett fra batteriene).  
Ikke prøv å åpne eller reparere enheten selv. Ved å gjøre dette kan det føre til personskade eller  
materielle gjenstander. Hvis det er en feilfunksjon på enheten, ta kontakt med serviceavdelingen hos 
SIGMA-ELEKTRO GmbH i Neustadt/Weinstraße eller send en e-post til service@sigmasport.com.

Avfallshåndtering
Dette symbolet indikerer at enheten og tilbehøret må avfallshåndteres separat fra  
husholdningsavfallet i samsvar med gyldige lover og forskrifter. Lever dem til et offisielt 
innsamlingspunkt for avfallshåndtering. Hvis du har spørsmål, ta kontakt med det kommunale 
renholdsverket.
Batterier må resirkuleres eller kastes separat fra husholdningsavfallet. Ta batteriene til et  
innsamlingspunkt for brukte batterier. Hvis du har spørsmål, ta kontakt med det kommunale 
renholdsverket.
Separat avfallshåndtering og resirkulering bevarer råmaterialressurser og sikrer at alle  
bestemmelser for å beskytte helse og miljø overholdes under produkt-/batteriresirkulering.LI
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